
こんな疑問が解決
有機の種について楽しく学びながら、有機とうもろこしと、有機いんげん、有機ルッコラの種を布プランタ
ーに植えましょう！ とうもろこし、いんげん、ルッコラは相性抜群。一緒に植えると、お互いに成長を促して
くれる、「コンパニオンプランツ」になります。水あげのタイミングや、発芽後の育てるコツも、しっかりお教
えします。収穫を待ちながら、毎日野菜の成長を見守る楽しさをぜひ味わってください。

4月8日 土 15時30分～17時（受付開始：15:15～）
クレヨンハウス東京店（吉祥寺）

（株）グリーンフィールドプロジェクト  大山祥さん

3,600円（税込）＊材料費込み　＊雨天決行

お問い合わせ先：クレヨンハウス東京店　1階　野菜市場
TEL：0422-27-1447　FAX：0422-27-1809

〒180-0004　東京都武蔵野市吉祥寺本町 2-15-6　1F

●種を植えたプランターは、ワークショップ後、
　ご自宅にお持ち帰り頂き、育てていただけます。
●定員に達し次第、ご予約を締め切らせていただきます。
　ご了承ください。
●参加費はご参加人数に関わらず、1組につき3,600円、
　種まき材料も1組につき1セット　ご用意いたします。
　お1人でのご参加も大歓迎です。

日時

場所

講師

参加費

有機野菜を育ててみたいけど、育てるコツは？
化学肥料がなくても育つの？
そもそも有機の種と、

有機ではない種の違いってなぁに？

（材料：有機とうもろこし種子、有機いんげん種子、有機ルッコラ種子、
　有機培養土、エコ布プランターMサイズ）

有機とうもろこし、有機いんげん、有機ルッコラを一緒に育てよう!!

わくわく種まきワークショップ


