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10月号のテーマは…
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「いやいや期」を「いや」がっていませんか？

8月17日（水）AM中に頂いたご注文は、初回指定とさせて頂きます。（以降の注文は追加扱いとさせて頂きます）

どの子もかならず通る「いやいや期」。
親の手から離れて「じぶんでやる！」という
姿勢は本来「あっぱれ！　がんばれ！」と励
ましたいもの。その心得をもって臨めば、親
子衝突の時期というより、うれしい驚きの
日々として受け止められます。「いやいや期」
をたのしんで過ごすための特集です。

子どもは「いやいや」で成長します！
今号の
 必見！！
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　  ●
小西薫さん（小児科医）
育ちをたのしむいやいや期の過ごし方

たつのゆりこさん（助産師）
● 更年期をすこやかに、いまからできるケア

モンテッソーリ教育では、2歳前後の子どもに「い
やいや期」があるのは、この時期が「秩序の敏感
期」などにあたるため、と考えます。「自分でやる！」
「同じじゃなきゃイヤ」という主張を受け止め、じょ
うずに関わる方法をおそわります。

あべようこさん（日本＆国際モンテッソーリ協会公認教師）

「いやいや期」を
　　　 「いや」がっていませんか？

【第１特集】

●
立野由美子さん（モンテッソーリ治療教育師）
子どもを見守りながら発達を応援する方法

ほか

ほか

【第２特集】

大切な自立の季節の対処法

更年期をすこやかに迎えるレッスン

※表紙画像・タイトルは
　変更となる場合があります。

貴店名

本体900円（税込990円） 枚
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